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1. INTRODUCAO

O plano de prevencéo e controle de epidemias de chikungunya, dengue e Zika
detalha sobre as a¢cfes de reconhecida eficacia para a prevencao de epidemias dessas
doencgas, e que devem ser implantadas ou intensificadas_no cotidiano dos servigos. Este
plano apresenta também as ac¢des corretivas/contingenciais que devem ser realizadas em
situacOes epidémicas em razdo da auséncia de implantacdo ou interrupcdo das acoes

preventivas.

A construgéo deste plano foi realizada de forma integrada entre os diversos setores
da secretaria de salde do municipio de Penha, dessa forma tornando o trabalho coeso.

Portanto a elaboracdo do Plano de Contingencia no municipio esta afim de
organizar e definir as responsabilidades do nivel municipal, juntamente com os demais
setores da comunidade civil organizada. O plano estabelece a organizacdo necessaria,
de modo a atender situacBes de emergéncia no caso dos virus da dengue, febre
Chikungunya e Zica virus serem controlados em Penha. A intencéo é tornar possiveis
acles e estratégias para o controle vetorial e a assisténcia dos pacientes no caso de uma
epidemia ou a ameaca dela, para eliminar fatores de risco propicios a proliferacdo do
mosquito. Visto que essa regido tem um periodo chuvoso extenso e a populacdo dispensa
lixos em locais inadequados. A sensibilizagdo tem que envolver a todos para eliminar focos

do Aedes Aegypti.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE CHIKUNGUNYA, DENGUE E ZIKA NO
MUNICIPIO ’

O municipio de Penha possui 28.148 iméveis urbanos trabalhados no Programa
de Prevencéo e Controle de Chikungunya, Dengue e Zika. O municipio possui no ano
2022 55 pontos estratégicos que sdo inspecionados quinzenalmente, conforme os dados
da tabela 01.

Tabela 01: Organizacdo do controle vetorial do Aedes

Ano N° de pontos estratégicos (PE)
2019 43
2020 50
2021 57
2022* 55

Fonte: VIGILANTOS. *dados parciais até 18 maio de 2022.

Tabela 02: Organizacdo do controle vetorial do Aedes

Ano N° de armadilhas
2019 277
2020 257
2021 258
2022* 264

Fonte: VIGILANTOS. *dados parciais até 18 maio de 2022.
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Tabela 03: Organizacdo do controle vetorial do Aedes

Ano N° de focos Positivos
2019 238
2020 616
2021 1108
2022* 782

Fonte: VIGILANTOS. *dados parciais até 18 maio de 2022.

CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADQOS

Chikungunya

De janeiro de 2019 a até més de maio de 2022 Nndo foram registrados nenhum caso de
chikungunya. (Tabela 02).

Tabela 04: Situagdo epidemiolégica de chikungunya no municipio.

N° de Fonte:
N° de casos N° de casos SINAN.
Ano casos .
i confirmados descartados *dados
Suspeitos parciais
até 25 maio
de 2019 03 0 03 2022,
2020 05 0 05
2021 05 0 05
2022 07 0 o7
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Dengue
De janeiro de 2019 a até més de maio de 2022 foram registrados 114 casos de Dengue
(Tabela 03).
Tabela 05: Situagdo epidemiolégica de dengue do municipio.
Fonte:
SINAN. N° de N° de casos Autécton *dados
parciais no casos confirmado | ———— . de até 25
maio — - S e Nao 2022.
Suspeitos = Autdctone
2019 42 02 01 01
2020 54 10 03 07
2021 174 34 29 5
2022* 200 68 37 31

» OBJETIVO GERAL

- Desenvolver atividades de prevencédo e controle de processos epidémicos de
chikungunya, dengue e Zika;

- Reduzir a letalidade por formas graves de chikungunya, dengue e Zika;
-Diminuir a morbimortalidade relacionada a possiveis epidemias de chikungunya,

dengue e Zika no municipio.
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2. JUSTIFICATIVA

No Brasil, a dengue tem representando um dos principais problemas de saude
publica nas ultimas décadas. Esse cenario foi agravado pela introducdo da febre de
chikungunya e do zika virus, colocando grandes desafios para o controle destas doencas
nas trés esferas de governo. Em Santa Catarina, o Aedes aegypti, responsavel pela
transmissao dessas trés doencgas, tem sido detectado em um numero cada vez maior de
municipios. Por essa situacdo, em 2020, 11 municipios catarinenses apresentaram

transmissao de dengue em nivel epidémico.

A dispersdo do Aedes aegypti, a grande suscetibilidade da populag¢édo ao virus, a
confirmacédo de circulacdo viral no municipio e a situacdo da dengue no pais e no estado
de Santa Catarina apontam para a necessidade de um grande esforco intersetorial e
interinstitucional e uma organizacdo adequada da area da assisténcia, aliados ao amplo
engajamento da populagcédo, para controlar o vetor e prevenir grandes epidemias da

doenca, em especial, a ocorréncia de oObitos.

Plano prop0e estratégias para organizacao de acdes, que deverao ser incorporadas

e desenvolvidas, no caso de infestacéo pelo vetor ou a ameaca dela.
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3. ESTRATEGIA DO PLANO DE CONTIGENCIA
O Plano de Contingéncia do Estado de Santa Catarina serve como referéncia para o n0sso
plano municipal e nos orienta para aplicacdo do Plano de Contingéncia Municipal,
apresentando cinco niveis de alerta com seus respectivos indicadores, dos quais n0osso
municipio se enquadra no Nivel 1, ou seja, Médio Risco. Sendo assim sera neste nivel
gue vamos descrever as atividades estratégicas que serdo desenvolvidas para o

municipio.
Nivel 1

* Incidéncia de casos permanece em ascensao por duas (02) semanas consecutivas

ou;

* Transmissao simultanea de dois ou mais sorotipos.

3.1 Niveis de Ativacao

Niveis de Ativacado Nivel O - a ameaca é importante, mas a jurisdi¢cdo local responde com

0s recursos disponiveis permanentemente: a atividade estadual € de monitoramento.

Niveis 1 e 2 - a ameaca € importante e a jurisdicao local exige uma mobilizacdo de mais

recursos locais e/ ou de apoio do nivel estadual.

Niveis 3 e 4 - a ameaca ¢€ significativa e para maior impacto sobre os diferentes niveis,
exige uma resposta ampla, se constituindo numa situacao de crise. Necessidade de apoio

de recursos estaduais e federais (humanos, fisicos e financeiros)
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Nivel 1

3.1.1 — Vigilancia em Saude

» Acompanhar a situacao epidemiolégica nos municipios;

» Orientar Unidades de Saude e Pronto Atendimento do Municipio de Penha na
investigacdo de casos suspeitos notificados e incentivar a realizacdo de busca
ativa, considerando o periodo de viremia do caso suspeito;

» Alimentar diariamente os sistemas de Informacdo SINAN NET, SINAN ONLINE,
VIGILANTOS com dados das notificacdes enviadas ao setor;

» Promover reunides com os profissionais de saude envolvidos na assisténcia aos
pacientes, visando sensibilizar a detec¢éo precoce de novos casos;

» Promover a realizacdo do diagnéstico laboratorial em amostras de pacientes com
suspeita clinica;

» Encaminhar amostras ao laboratério de referéncia- LACEN para realizacdo de
diagndstico;

» Integracdo entre a vigilancia epidemiologica e sanitaria municipal, visando o
compartilhamento de informagfes técnicas voltadas para o cumprimento das
legislacbes pertinentes referentes a adequacdo de imoveis residenciais e
comerciais, no intuito de evitar a existéncia de criadores para Aedes aegypti;

» Orientar as vigilancias sanitarias municipais quanto a adocéo de boas praticas no
gerenciamento de residuos solidos, limpeza e vedacédo dos reservatorios de agua
e descarte de pneus;

» Fomentar a criacdo de sala de situagcdo nos municipios, com intuito de

desencadear ag0es intersetoriais e monitorar a situagao.
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3.1.2 — Controle Vetorial

» Orientar a intensificagdo do controle vetorial nos locais de permanéncia dos casos
suspeitos e confirmados em seu periodo de viremia;

» Estimular e promover a estruturacdo de equipes para inspecédo de depdsitos de
dificil acesso;

» Solicitar apoio do Estado, quando necessério nas a¢gbes de controle quimico do
vetor - tratamento perifocal, bem como bloqueio de transmissdo com aplicacao de
inseticida a Ultra Baixo Volume (UBV), incluindo disponibilizacdo de bombas
costais manuais ou motorizadas, mascaras para aplicacdo de inseticidas e
insumos, quando a situacgéao indicar;

> Solicitar apoio do Estado e suporte técnico para utilizacdo dos equipamentos

disponibilizados para as acoes de controle vetorial;

3.1.3 — Assisténcia ao Paciente

» Promover a capacitacdo de profissionais de saulde, para diagndstico oportuno e
manejo clinico dos casos suspeitos, que servirdo como multiplicadores de
informacdes para médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem e
agentes de saude;

» Disponibilizar para os municipios fluxograma de manejo clinico para dengue, febre
de chikungunya e zika virus, bem como cartdo de acompanhamento para dengue,
para distribuicdo a rede de assisténcia ao paciente;

» Fomentar a participagcdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) na busca
ativa e acompanhamento de casos suspeitos e confirmados;

» Fomentar a integracdo das acbes desenvolvidas pela vigilancia em saude e
atencédo basica em nivel municipal.

» Notificar todo caso suspeito de chikungunya, dengue e Zika,
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> Realizar capacitagdo/treinamento periodicamente para qualificacdo dos
profissionais quanto as doencas chikungunya, dengue e Zika;

> Realizar classificacdo de risco e atender, prioritariamente, 0S casos suspeitos de
chikungunya, dengue e Zika na atencao basica (AB);

> Articular as equipes do programa saude na escola para trabalhar as doencas

chikungunya, dengue e Zika;

3.1.4 — Gestao

» Manter ativa a Sala de Situacdo de Combate ao Aedes, com o objetivo de articular
e promover acdes intersetoriais;

» Apoiar nas capacitagoes, sensibilizando os profissionais a participarem dos eventos
visando suas qualificacoes;

» Apoiar as areas para o desenvolvimento de a¢cdes neste nivel de atencao;

» Divulgar o Plano Municipal de Contingéncia para profissionais da saude do
municipio.

» Garantir estoque e insumos;

» Apoiar a vigilancia em saude na emissdo de alertas e orientacdes aos profissionais
de saude sobre as acfes de prevencao e manejo clinico dos pacientes;

» Garantir recursos humanos necessarios as acdes assistenciais no servico de
urgéncia e emergéncia para as 24hs de funcionamento;

» Promover a integracdo com a Atencao Basica fomentando a atuacdao mais efetiva
dos ACS (em nivel municipal) nas atividades de controle ao Aedes aegypti e
acompanhamento de casos suspeitos;

» Pautar a temética da doenca no Conselho Estadual de Saude, Conselho de

Secretarios Municipais de Saude;
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3.1.5 — Comunicacéao, Mobilizagdo e Publicidade

> Divulgar boletins epidemioldgicos;

> Preparar material de campanha para os meios de comunicag¢do (radio, redes
sociais, jornais impressos);

» Realizar ac6es de mobilizacdo e educacdo em saude.

» Desenvolvimento de estratégias de sensibilizacdo no controle a dengue, febre de
chikungunya e zika virus com material informativo e espago na midia;

» Divulgacdo de informacdes nas salas de espera das Unidades de Saude;

4. OBSERVACOES IMPORTANTES

» A definicdo da etapa inicial ndo é definitiva,
> A etapa de resposta inicial (Nivel 1) pode ser suprida, ocorrendo a implantacao

imediata dos niveis 2,3 e 4

Reducao gradual das acdes e atividades
A desativacao gradual do Plano de Contingencia sera orientada de acordo com 0s

indicadores abaixo:

Reducéo da incidéncia por 2 semanas consecutivas;

Tendéncia de retomada ao nivel endémico da doenca;
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RESPONSAVEIS

Org&o Responsavel Telefone Email

Secretaria Municipal de Saude 3345-8283 saude@penha.sc.gov.br

Vigilancia Sanitaria 3345-1926 dvs_penha@hotmail.com

Vigilancia Epidemiolégica 3345-8283 epidemio@penha.sc.gov.br
Programa da Dengue (47) 3345-8283 saude.ambiental@penha.sc.gov.br
Atencao béasica (47) 3345-8283 atencdo.basica@penha.sc.gov.br
Secretaria Municipal de Educacéo | (47) 3345-4025 educacdopenhasc@hotmail.com
Secretaria de Servigos Urbanos (47) 3345-0200 secretariadeobraspenha@yahoo.com.br
Policia Militar (47) 3345-5690 25b2cp3@pm.sc.gov.br

Corpo de Bombeiro (47) 3398-6609 723cmt@cbm.sc.gov.br

Defesa Civil (47) 99956-0774 defesacivil@penha.sc.gov.br
Secretaria de Planejamento (47) 3345-4025 engenharia.pmpenha@uol.com.br
Instituto Meio Ambiente (47) 99600-3573 meioambiente@penha.sc.gov.br
Aguas de Penha (47) 0800 595 4444 | faleconosco@aguasdepenha.com.br
Conselho Municipal de Saude (47) 3345-8283 comusa.penha@hotmail.com
Assessoria de Com., Mobilizacao | (47) 3345-0200 imprensa@penha.sc.gov.br

e Publicidade
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FLUXOGRAMA DO ATENDIMENTO PARA OS PACIENTES
COM SUSPEITA DE DENGUE

-

\

PACIENTE com SINTOMATOLOGIA

Febre com duracdo maxima de 07 dias, acompanhando de dois ou mais sintomas :
cefaleia, dor retrorbitaria, exantema, prestacdo, mialgia, artralgia, nduseas e vomitos, que
viva em &rea com casos de dengue ou que tenha viajado nos ultimos 14 dias para area
com transmissé&o de Dengue.

~

)

Unidade de Saude, Pronto Atendimento e Central COVID devem
realizar Notificacao e Investigacéo das Fichas do SINAN e avisar
vigilancia epidemioldgica do municipio

Realizar Coleta de Sangue (5 a 10 ml) em tubo de Vacutainer (gel
separador) no momento da SUSPEITA e encaminhar juntamente com
as fichas preenchidas para Secretaria de Saude

Importante:

» Solicitar exame de hemograma completo para paciente;
» Preencher o Cartdo de Resultado Teste de DENGUE para recebimento do resultado;

Vigilancia Epidemiolégica comunica a
equipe do controle vetorial do Programa
da Denaue para acdes especificas.
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